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EDICIONES IXy X
SEDES: Sevilla y Madrid

Fechas 2022/23:

SPE 123, 24y 25 Septiembre 2022
14 Octubre 2022 (SPF2 reunion On line)

SPF 3 4, 5y 6 Noviembre 2022
25 Noviembre 2022 (SPF4 reunién On line)

SPF 516, 17 y 18 Diciembre 2022 (ambas ediciones en Sevilla)
13 Enero 2023 (SPF6 reunién On line)

SPE 7 3, 4y 5 Febrero 2023
17 Febrero 2023 (SPF8 reunion On line)

SEMINARIOS PRESENCIALES (1, 3,5V 7)
Presenciales 1, 3y 7 en la sede elegida (Sevilla o Madrid).
Presencial 5 se realiza siempre en Sevilla, ambos grupos juntos.

Horarios:
Viernes de 16:00 a 20:00
Sabados de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00

Domingos de 10:00 a 14:00

*algunas sesiones y rituales precisan una leve modificacién de estos horarios (seran pre-avisados)
*solemos estar acompafiandonos el tiempo que necesite el grupo, de modo que te aconsejamos que cojas tus
transportes/vuelos/trenes de vuelta a casa con tiempo holgado.

SEMINARIOS ON-LINE (2, 4, 6 vy 8)

iA tu ritmo! Ya que se tratan de clases grabadas y con todo el material descargable.
Tendras acceso a nuestra plataforma de cursos y podras ir completado las lecciones en la
medida que vayamos avanzando con el temario presencial.

Culminaremos siempre estos seminarios con una reunién virtual (fechas propuestas
arriba), un lugar de encuentro para resolver las dudas que hayan surgido en los
seminarios online y para mantener el contacto de todo el grupo entre los presenciales.
Suelen ser los viernes de 10:00 a 13:00, pero puede ser modificado por consenso de
todas.

Tutorizaciones:

Durante todo el afio, las docentes estamos disponibles en el grupo de WhatsApp o
Telegram que crearemos para sostener y guiar las dudas profesionales y personales que
surjan.
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SEMINARIO SEMINARIO SEMINARIO SEMINARIO SEMINARIO SEMINARIO SEMINARIO SEMINARIO
TERAPIA MAQUINARIA, | Autocuidadoy
VALORACION | NUTRICIONY | EMBARAZOY DERMATOLO MANUAL Y MASCULINO DISPOSITIVOS terapia
SEXUALIDAD POSPARTO GIA EJERICIO Y y practicas alternativa
Y TERAPEUTICO COLOPROCT finales.
PSICOLOGIA 0
Formato Presencial Acceso a Presencial Acceso a Presencial Acceso a Presencial Acceso a
plataforma + plataforma + plataforma + plataforma +
reunion reunién reunién reunion
virtual Online virtual Online virtual virtual Online
Online
Fechas 23,24V25 A tu ritmo + 4,5y6 A tu ritmo + 16,17y18 A tu ritmo + 3,4Y5 A tu ritmo +
Septiembre 14, Octubre Noviembre | 25 Noviembre Diciembre 13 Enero Febrero 2023 17 Febrero
2022 2022 2022 2022 2022 2023 2023
Disponible CRISTINA ANA JUDITH SONIA
en RAMIRO LORENTE SANCHEZ GONZALEZ
plataforma Nutricién Dermatologia Tratamiento Terapia Floral
web. aplicada a la de la vulva. del SP aplicada al
Visualizacid mujer y sus masculino. Suelo Pélvico
n ciclos. LIDIA
aconsejada CLAUDEL ELENA POZO MARIANA
entre la MONICA Manejo Teoriay GONZALEZ
fecha de ORTIZ Psicoldgico explicacién Cuidar
ambos Sexualidad del Trauma de practicas nuestra mujer
presenciales Sentida. coloprocto. medicina para
sanar a otras.
Viernes Presentacién Rueda Rueda Sentires | Rueda CLAIRE Rueda Rueda Sentires | Rueda
mafiana de grupoy Sentires. Sentires. SUANCES Sentires. Sentires.
(On-line:) exposicién de | Tutorizacién: | Claves paraun | Tutorizacién: | Yoga hormonal | Tutorizacién | Presentacién Tutorizacion:
10h a13h necesidades Casos realesy | parto Casos realesy | para Casos reales | de todos los Casos reales y
laborales y dudas de las respetuoso. dudas de las infertilidadesy | y dudas de dispositivos y dudas de las
Viernes personales. alumnas. alumnas. trastornos las alumnas. | protocolos. alumnas.
tarde La energia del | (zoom) Protocolos (zoom) menopausicos (zoom) (zoom)
(PRESENCI espacio. FiSinergia Practicas
ALES:) Primera toma partoy con sondas sin
16h a 20h de contacto postparto pacientes.
con el
paciente
Sédbado Practicas de Posturas de Ejercicio de Practicas
mafiana: anatomia facilitacién en balanzas: coloprocto.
10h a 14h palpatoria del dilatacién y Abordaje global Sondas anales
SP: Musculo a expulsivo. de las entre alumnas.
*seminario | musculo. restricciones.
5 se iniciaa | Plano a plano. Experiencia Propuestas de Practicas maqu
las 9.00h con el Epi-no valoracién y tt inaria: BF de
de diafragmay pie.
abdominales Neuromodulaci
Propuestas de tt on.
global: Casos
Sabado Protocolos Sesi6n ritual reales de las Masaje de
tarde: FiSinergia de VAPORIZACIO alumnas. colon, Tt de
16h a 20h la primera NES PGM, escucha
visita. UTERINAS Précticas del tt de planos
Nuestros Y CERRADA. cicatricial. fasciales y
Historiales técnicas
clinicos. articularotias.
Domingo Super practica Valoracién TALLER- Repaso o
mafiana: global: posparto: RITUAL DE ejecucion de
10h a 14h postura, SANACION: practicas
respiracion, Practicas CICATRICES solicitadas por
*seminario | abdominales intracavitarias ADHERIDAS DE alumnas. Casos
5de 9.00 a y SP. (embarazo y CESAREAS clinicos con
15h posparto) con pacientes pacientes
reales reales (a
peticién de las
alumnas).
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